交换心得
               --于国立台北大学

英语1201 郗瑞雪
    递交申请，找领导签字，参加行前培训，等待赴台批件，办理通行证……交换前的往事仍历历在目，而转眼间，在国立台北大学交换学习的过程已经结束，又回到了我熟悉的理工大，亲切的老师和可爱的同学中。很多同学都问我再次回到母校的感觉，而“踏实”再合适不过。无论台北大学有多好，而工大才是我的家。
一路走来，说的最多的莫过于“谢谢”二字了，尽管分量轻，但这似乎是我表达感情的最好方式了。感谢母校—太原理工大学，提供给我们如此宝贵的机会，感谢学院的支持，感谢为这件事奔走忙碌的老师们。谢谢您们！

这是一次充满爱的交换经历，除了感受到不同的教育方式收获知识外，更教会了我做一个有爱心关心他人的青年。

刚刚到了台北，可以说“人生地不熟”，和同学出门总是因把握不好方向而迷路，每当我们放慢脚步流露出茫然的眼神时，总有热心之人在我们开口前便主动上前询问我们的目的地，然后指给我们最近最便捷的路线，甚至多次亲自带我们前往。那一次的经历让我记忆犹新，难以忘怀。我和同学因为以前没有搭乘过捷运而找不到捷运站，便向迎面走来的叔叔求助，原来那位叔叔刚刚从捷运站出来，当他见我们没有弄清楚如何抵达，便又重新走了刚刚的路带我们前往捷运站，将我们送过去后，那位叔叔已经大汗淋漓了，我们当时非常感动。从这件小事可以看出，这里的人们不会只顾着匆匆赶路，他们在赶路的同时，也会关注到身边的人，看他们是否需要帮助；也许只是上前扶老人一把，也许只是为更加着急赶路的人让路…但这使这里充满了温情与爱。
也许刚刚来到这里最吸引我的是这里的风景，用秀色可餐来形容实在是恰当不过吧，因为我来自北方的小村庄里，春天总是漫天黄沙，而盐碱地的劣势使得树木生长困难，环境很差。而曾经总是在电视里看到的画面如今就出现在我的生活中，感觉幸福的不得了，发现每走一步，都像一幅画，但时间久了，新鲜感过了，虽然没有审美疲劳，仍然很享受这里的风景，但似乎有一种更深的力量吸引着我，比风景更美的是这里的人，除了那些陌生但有非常热心的路人，还有熟悉的老师。相比以前，这里有更多的小组讨论与合作，除了能加强同学们的合作精神外，对于我们交换生而言，也是让我们加快融入台湾同学圈子的快速有效的方法，创造了更多交流的机会。这里的老师，虽然讲课风格各异，或是热情洋溢，或是稳重幽默，但无一例外的是他们每个人都是相当负责相当认真。回台前同学们都在打包行李，看到有同学将课本卖掉，将曾经的作业纸丢掉，这时的我扪心自问，虽然也会嫌弃课本很重虽然回家路途艰辛，但仍然舍不得丢掉自己的书本作业，因为那上边不只有自己的汗水，还倾注了老师的心血。每次看到那红红的标注，就觉得很惭愧，老师将每一个空格每一个标点每一个字母的大小写都指出来，以防我们再犯相似的错误。而今后我也应该秉持一种更加认真的态度对待我的生活与学习。
在台北大学的交换生活远超出想象中枯燥的上课与作业，非常感谢台北大学为我们交换生举办的各种活动，破冰party，基隆之行，万圣节party，苗栗之旅…从活动中，我们不仅更加了解了台湾，更认识了很多来自五湖四海的好朋友，每一位朋友都是人生的一笔财富，大家交流思想，拓宽了视野。
现在想来，这次交换之旅更像是一场梦，以往3个小时的车程也许是学校和家的距离，而9月13日飞行的3个小时确是走进一个梦的开始：在那里，收获了知识、获得了友情、享受了美食、欣赏了风景、沉醉在桂花香里……如今梦已结束，带着满满的爱与感恩继续前行。
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于台北大学校门                        与台北大学老师的合照
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与国际事务处老师及来自各地的交换生聊天、喝下午茶

